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Spermiocoltura 
 

Contenitore sterile a bocca larga con tappo a vite. 
 
Modalità di prelievo: 
I pazienti  devono essere istruiti su alcune norme da rispettare e in particolare: 
 

• Astenersi dai rapporti sessuali nei 3-4 giorni precedenti l’esame, 

• Aver cessato qualsiasi trattamento chemio-antibiotico da almeno una settimana. 
 
Per evitare la contaminazione da parte della normale flora batterica cutanea, il prelievo 
deve essere preceduto da un’accurata pulizia dei genitali esterni e delle mani. L’utilizzo di 
un antibatterico per la pelle, composto da clorexidina al 4% e/o povidone-iodio al 10%, 
dopo un lavaggio normale, aumenta la significatività dell’agente batterico isolato. 
 
La raccolta del liquido seminale deve avvenire mediante masturbazione e tutto l’eiaculato 
deve essere raccolto nell’apposito contenitore sterile. 
 
Per la ricerca di Chlamydia trachomatis, non potendo essere effettuata su liquido 
seminale, è necessario procedere alla raccolta del primo getto di urina in apposito 
contenitore Si precisa che il paziente non deve avere urinato da almeno 3 ore e che il 
campione di urina deve essere raccolto prima di quello di liquido seminale. 
 
Conservazione: i  campioni vanno inviati in laboratorio entro 1 ora dal prelievo. 


