CASA DI CURA PRIVATA POLISPECIALISTICA SANT’ELENA
SERVIZIO DI LABORATORIO

Responsabile: Dott.ssa Giovanna Peddis
Telefono 070/86051 — Fax 070/837391

Modalita di Raccolta delle Urine
Raccolta urine delle 24 h

Utilizzare un adeguato contenitore tarato a 2500 cc (nelle farmacie esistono appositi

contenitori)

- al mattino vuotare la vescica ed eliminare I’ urina;

- annotare l'ora;

- raccogliere tutte le urine emesse nelle 24 ore successive, trasferire in un unico
contenitore e conservare in luogo fresco o in frigorifero;

- allo scadere delle 24 ore (cioé il tempo in cui € iniziata la raccolta) vuotare
completamente la vescica ed aggiungere al contenitore quest’ultima urina.

- Durante tutto il tempo della raccolta € necessario bere almeno 1.5 - 2 litri d'acqua
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