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Modalità di Raccolta delle Urine 
 
Raccolta per esame urine 
 
Per l’esame urine completo portare un campione delle prime urine del mattino in un 
contenitore a bocca larga (in vendita presso le farmacie). Non possono essere usati 
contenitori di altra natura (es. bottiglie, vasetti di vetro ecc.) 
 
Il campione va raccolto eliminando il primo getto.  
 
Per eseguire un esame corretto è necessario raccogliere una quantità pari ad almeno 10 
ml (circa mezzo contenitore). 


